Viby Idreetsforening

Sammenhold - Feellesskab
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Chilis

- sa er du hot nar du g&"lr!

Tl 4619 4010

Dametgj str. 36-54
4 Mandag-tirsdag - Lukket
V. Manette Timmermann onsdag 10-19,

torsdag-fredag 10-18
S;zsnclergacle. 14 - 4130 Viby S).

lgrdag 9-13

Segndergade 1A - TIf.: 46193319

REVISIONSFIRMAET \/v
WESTERGAARD

DIN SKONOMISKE RADGIVER

Sven Westergaard

Cand.merc.aud., Registreret revisor
Sendergade 7, 4130 Viby §j., TIf. 4649 8501

WWW.REVIWEST.DK

+== | = Viby Inventarsnedkeri:

"~ Kokken- Garderobe-, Badevaerelsesskabe o
Kontor-, Butiks-, Kantine- og Storkekkeninventar Postboks 36 ® Sendergade 27 e 4130 Viby Sj.

Udfares efter mél og ensker TIf. 46 1933 83 ® Mobil 20 14 1387 ¢ Fax 46 193387
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Du har nu faet Viby Idraetsforenings nye folder.
Her kan du fa inspiration til at finde en aktivitet, som du kan have lyst til at
deltage i.

Viby Idraetsforening er en forening pa ca. 1.200 aktive medlemmer fordelt pa 6
idraetsgrene. Hertil kommer en motionsafdeling, som er under etablering.

Idrzet er en meget vigtig del af dansk kultur og giver dejlige oplevelser for alle
aldre. Op mod halvdelen af den voksne danske befolkning dyrker idrzet og
motion og endnu flere bgrn.

I disse ar er der en kraftig fokus pa motion /sundhedsfremme og forebyggelse i
samfundet.

En raekke klassiske problemstillinger er igen oppe at vende:

o Skal foreningslivet pdtage sig opgaver, der hgrer til i det
offentlige regi?
e Far vi sundere mennesker af at dyrke idraet/motion?
Er de traditionelle fysiske og organisatoriske rammer de
rigtige for de motionsuvante mennesker?
[ ]
Sadan kan der opstilles en lang raekke spgrgsmal, som idraetten skal vaere med
til at drofte i de kommende &r.
Det at dyrke idraet og motion i en forening er en rigtig god made, at fa
venskaber og lzere nye mennesker at kende pa.
Viby Idraetsforening vil veere synlig i lokalsamfundet.
Alle i Viby Idraetsforening skal opleve et faellesskab, der forpligter. Vi skal have
plads til forskellighed og mangfoldighed, hvor alle fgler ansvar. Faellesskabet bgr
komme til udtryk gennem fzelles vaerdier og holdninger og skal opleves i
aktiviteter, samveaer, og gennem det at vi hgrer til i et stgrre lokalt
sammenhaeng.

Det er foreningens hab, at endnu flere borgere vil finde vej til foreningens
mange aktiviteter og bakke op om det store frivillige arbejde der udfgres i Viby
Idreetsforening for alle aldersgrupper.

Lees mere pa www.Vibyif.dk
Arets fzlles arrangementer

P& gensyn i Viby Idreaetsforening Juletraesfest sondag

d. 16. december 2007

Fastelavnsfest sgndag
d. 3 februar 2008

Inga Skjeerris
Formand
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Cliff's Autocenter Aps

Salg-Service-Reparation

e Cliff Hansen
il
viL D;J ;‘: 505 CLIFF _

FA LAVE Grgnningen 15

4130 Viby Sjeelland
Telefon 46 19 22 21
Fax 46 19 22 25

Cliffs-autocenter@mail.dk

- STUBFRASNING
BIRKEDE BROVE] 4 .qtparsioning

4130 VIBY $JZLLAND GRENKNUSNING
KNUSNING AF

23 34 25 40 j'rump.lnop

GRASSLANING

v/Gitte Hansen

Henskevejen 4 - 4130 Viby Sj.
TIf. 4619 5032 - Mobil 2281 2650
Abent hver dag

46194160
Sondergade 10
4130 Viby 5j.

V. Line Rasmussen.

Robot stevsugere og
Robotplaneklippere
OmIech Electro A/S
Darup Mosevej 3, 4000 Roskilde
TJIf: 46 42 02 04
Web: www.omtech. dk
Mail:  Infod@omtech.dk

www.daastrup-glas.dk




Viby Badminton Klub (VBK) er den eneste badminton klub i Viby Sj., og vi
holder til i D&strup Hallen. Vi har ca. 330 medlemmer, fordelt pa alle aldre, lige
fra de yngste ungdomsspillere til aeldrebadminton for dem som har passeret de
60 ar.

I ungdomsafdelingen har vi ca. 60 spillere fordelt pd en raekke traeningshold.
Traeningstiderne er tilrettelagt sdledes, at de yngste traener fra ca. kl. 16.00.
Der skal vaere plads til alle, bAde dem som gnsker at deltage aktivt i
turneringskampe og staevner, og s dem, hvor traeningen er nok i sig selv.
"Plads til alle” er et af de baerende principper i klubben, og traeningen i
ungdomsraekkerne er tilrettelagt ud fra dette princip. VBK har tilmeldt en raekke
ungdomshold til turneringsraekker under DGI, og tilbyder derudover deltagelse i
treeningslejre og staevner fordelt over aret.

I motionistafdelingen er der aktuelt tilmeldt 6 hold under DGI. Den stgrste del af
medlemmerne i VBK er dog ikke turneringsspillere, men motionister som spiller
deres egen turnering én gang om ugen pa deres faste bane.

I de senere &r har vi haft succes med at tilbyde traening og hygge for de lidt
zldre; spiller pd 60 ar og derover. Aktuelt foregdr det i Viby Hallen, og
samvaeret er en kombination af harde kampe pa banen efterfulgt af en kop kaffe
med brgd. A£ldrebadminton er efterhdnden blevet mere og mere udbredt
indenfor DGI, og ogsa i det regi tilbydes der sdledes deltagelse i staevner og
turneringer.

Vores priser er “fornuftige”. En 60 minutters bane koster sdledes 850 kr. her
ved indgangen til saesonen 2007/2008. Om i er 2 eller flere personer til at dele
den udgift bestemmer i selv. Ud over banelejen opkraever VBK et
medlemskontingent p& 100 kr. pr. person. Prisen for ungdom og
zldrebadminton finder du nemmest pa vores hjemmeside.

Tilmeldingen for bade nuveerende og nye medlemmer foregar i starten af august
o . . . . . .

maned, og herefter spiller vi badminton frem til slutningen af april, ofte

suppleret med lidt sommerbadminton efterfglgende. Ndede du ikke tilmeldingen

i august, s@ kontakt os endelig, vi hjaelper gerne med at finde en ledig bane.

Vil du vide mere om VBK, har du mulighed for at finde det meste pa vores
hjemmeside. Du er naturligvis ogsd@ meget velkommen til at sende en mail til
formanden. Adresserne far du her:

www.vibybadminton.dk eller formand@vibybadminton.dk

P& gensyn!
Viby Badminton Klub

Juli 2007
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DET MEST VELUDDANNEDE TEAM KLAR
TIL AT HJALPE DIG TRYGT IGENNEM

DIN BOLIGHANDEL.

-
j\-
\ P / ba J
Birthe K. Jacobsen John Jensen Lone Jacobsen

Solveig Sund

Statsaut. ejendomsmaegler  Statsaut. ejendomsmaegler Kunderddgiver Kunder&dgiver
Valuar Advokatsekretaer Souschef
Roskilde Bank Cy
BOLIG Team Osted
Torvet 8
) . Langetoften 2A
4130 Viby Sj. 9

4000 Roskilde
TIf. 46497181
www.roskildebank.dk

Jli BOLIG R
ﬁ&nﬂ ""B"!'EII maiegle-.u‘m

magleren TIf. 46194082

www _holianmaealeren_dk
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LOB giver din krop mere energi.

Sa tag lgbeskoene frem!

Det er aldrig for sent at forbedre din grundlaeggende kondition, og der er mange
gode grunde til at sngre Igbeskoene og komme i gang med at traene

regelmaessigt og sammen med andre.

Vi begyndte med at Igbe feelles den 2. april. og nu hvor dette skrives er

der omkring 40, der er med - dog ikke hver gang.

Fast er vi omkring 12.- 15. der mgder op og lgber hver gang.

Der Igbes onsdag og fredag kl. 17.15 og
sgndag kl. 10.00.

Der er Igb for nybegyndere - let gvede
0g gvede.

Der er forskellige laengde fra 5 km og
op til 10 - 12 km.

Om fredagen er der interval traening for dem
som har lyst.

M3let er, at vi skal have flere tidspunkter
der kan Igbes pa, men vi mangler kvalificerede
instruktgrer.

Skulle du have lyst s& mgd op ved Klubhuset pa
Lindevej og Igb med.

Alle er velkomne!

P& gensyn
Viby motion

AL & VIN
| VIBY

Frisar
Meyer Jy,

Méibritt Jensen
SONDERGADE 22

4130 VIBY §S).
TLr: 4614 10

IR 46194424

ﬂbniné‘s‘ti&éﬁ -
 Mandag = lukket
 ligeuger  900-17.30

~ uligeuger  9.00-18.00
WWK EOEL.DK . ,Abent lgrdag = 9.00 -,13400"

‘Swn‘dergade 21+4130 * Viby Sj.

IDTSJALLANDS
ALERSERVICE
JENS PEDERSEN
EMILSGAVE 71
4130 VIBY SJ.

INGEN OPGAVER
ER FOR SMA

Telefon 46 19 59 20
Mobil 20 12 47 46

IR\

Garanti pa kvalitet
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Ved traening er der masser af kammeratskab. Fodbold skal vzere sjov. Det er
sjovt, hvis du lzerer at sparke rigtigt til en bold, at lave en god finte og fa
forstaelse for spillet - pd banen. Har du lyst til at lsere at spille fodbold? ... s&
laes videre her.

Viby IF tilbyder fodbold for bade bgrn og voksne. Alder er ingen hindring.

Du kan se spilletiderne p& www.vibyif.dk. G8 ind under fodbold, holdet, og
klik dig ind til den rette 8rgang. Her finder du lidt information om det enkelte
hold samt telefonnumre til traenere og holdledere m.v.

Klubben arrangerer masser af sjove arrangementer i lgbet af saesonen for
ungdommen. Klubben afholder arligt udendgrs- og indendgrsafslutning. Her
bliver store, sma, piger og drenge blandet sammen og spiller sammen p3
kryds og tvaers. Det plejer at vaere en kaampe succes.

De mindre og stgrre spillere elsker at komme ud til turneringer og staevner,
hvor foraeldrene hepper pa sidelinien.

Foldboldafdelingen er baseret pa frivillig arbejdskraft. De traenere og
holdledere du mader, er typisk forzeldre, som er der for deres forngjelses
skyld. Der er som regel en god foreeldreopbakning pa alle ungdomshold.
Klubben tilbyder &rligt kamplederkursus, dommerkursus og andre kurser for
de, der har lyst til at give en hdnd med.

Skal dit barn have rgde kinder og frisk luft? Har du
selv lyst til at komme i topform? ... s er valget let.

Kom ned pa banen 2 min. fgr spilletid og fa en
snak med traener eller holdleder.

Der er altid plads til et par friske drenge eller piger.
Treeningstiderne for fodboldafdelingen finder du pa www.vibyif.dk.
Du er altid velkommen til at ringe til en af traenerne
for at sp@grge hvordan tiderne er for netop dig og

dit fodbold hold. P& naeste side kan du se, hvem
som traener de forskellige 8rgange.




Hold Funktion Mavn Telefon Maobil

Piger 93/94  Trasner Lars Bleg Jensen 46140183 22709371
Holdleder Anette Pabijan 461955584 28793750

Piger 95-93  Trasner Lars Bleg Jensen 46140183 22709371
Hjz=lpetrazner Michael Lynggaard 46195555 20885555
Holdleder Jeannette Gren 46140183 21630283

Argang 2001 [ Tra=ner Kasper Andersen 21220067
Hjaslpetrazner Ej besat
Holdleder Jesper Laje 46384745

Argang 2000 Trasner FPeter Qlsen 46194447 29616560
Hjaslpetrazner Thomas Haagendrup 47981131 40453350
Holdleder Brian Larsen 46481819 22648104

Argang 99 Trazner (1} Morten Friis 46350118
Trasner (I} Jan Juhl Petersen 46140326 21654626
Hjeelpetrazner (1} Henrik Eriksen 20879727
Hjeelpetrazner (11} Claus Hermansen 46448269 24621190
Holdleder - | Palle Larsen 46193531 26144531
Holdleder - |l Hans Jensen 46140099 22266651

Argang 98 Trazner Kenneth Grenne 46195503 23501399
Hjaslpetrazner Thomas Kastrup 46194588 40981865
Hjaslpetrazner Benny Qlsen 46190270 26197980
Holdleder - | kKeld Mielsen 46325914 -
Holdledear - I Henning Dinsen 46194192

Argang 97 Trasner Henrik Porsdal 26813143
Tra=ner Claus Andersen 46194286 28123502
Trasner Jens Henrik Aavang 46194913 51594091
Holdleder Fikke Hansen 46372299 25389233
Holdleder Birgitte Andersen 46193803 21433403
Holdleder Peter Larsen 25473938

Argang 96 Trasner Mogens Pedersen 46194905
Trasner Johnny Bergdahl 46195902 20101889
Trasner Seren Andreasen 46134847 22925274
Holdleder Jan Serensen 46194566

Argang 94 Trasner Henrik Bjerre 46193593
Hjzslpetrazner Per Ferdinandsen 46140057
Hjzselpetrazner Torben Jensen 46195493
Holdleder Jens Frederiksen 46194790 22145990
Holdleder Ditte Elgaard Hansen 46140094

Argang 94 Trasner Dennis Amter 46140215 20378815
Hjz=lpetrazner Benny Borre Jensen 46195051
Holdleder-11 mands Birgitte Christiansen 46194433
Holdleder-¥ mands  Henriette Holmgaard 46193379
Hjaelpeholdleder Hanne MNielsen 46149646

Argang 92/93 Trasner lvan Manniche 40524411
Trasner Bo Mielsen 46193207
Holdleder Lotte Jensen 46193469
Holdleder Benny Jensen 46193469 23444653

Senior Trasner Claus Jespersen 29601776
Holdleder Henrik Haslund 46193666

Oldboys Holdleder keld Mielsen 46195181

Old-Star Holdleder Henrik Petersen 46140140

“eteraner Holdleder Preben Hershgj 46193256

Superveteraner Holdleder Torben Malgaard 46193802

Bestyrelse Formand Thomas Kastrup 46194558 40981365

Bestyrelse Seniorfomand Henrik Haslund 46193866

Bestyrelse Ungdomsformand FPia Ferdinandsen 46140057

Bestyrelse Kasser Jan Brevadt 46140016

Bestyrelse Sekretazsr Lotte Jensen 46193469

Bestyrelse Baneformand Hans Henning Larsen 46194191 22513913

Bestyrelse Suppleant Jesper Laje 46384745

Bestyrelse Suppleant Edith Jensen 46195762
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Du kan hjaelpe Lions club Danmark med at ggre en

forskel Ger det

du er bedst til

... i Latinamerika

kan Lions med 30 kr. betale for en behandling mod I
flodblindhed, som i et helt &r beskytter en person imod det gar vi
at f& denne sygdom. Flodblindhed er en sygdom der
skyldes parasitter, og som kan vaere en alvorlig svgbe Danske
for hele samfund i tropiske omrader.

... iIndien

kan Lions for 40 kr. hjelpe et barn med synsfejl, typisk
med at & briller. Alvorlige synsfejl kan betyde at bgrn
ikke kan fglge med i skolen og derfor ikke far nogen

uddannelse, eller at voksne ikke kan arbejde.
VviBY

Grenningen 1 - 4130 VibySj. - TIf. 46 193072

... 1 Afrika
kan Lions for 65 kr. f& gennemfgrt en operation for
indadvendte gjenvipper (trichiasis), som er en fglge af

sygdommen trachoma. Indadvendte gjenvipper giver ar _ _

pa hornhinden, og det kan fgre til blindhed. MANDAG - FREDAG KL. 7.00-17.00
Hjzelpe os med at hjalpe andre LARDAG KL. 8.00-13.00
Indbetaling foretages til: Lions Danmark, KLIK IND PR
Kgbenhavnsvej 19, 3400 Hillergd eller til vores konto i WWW.BYGMA.DK

Danske Bank:

Reg. nr. 3543 Konto 3543435031 HER FINDER DU ALTID

Husk at oplyse indbetaler dit navn og adresse. Vi siger VORES AKTUELLE
pa forhdnd tak for dit bidrag til dette vigtige formal. TILBUDSAVISER

SORGENFRI ENTREPRISE, EL-SERVICE & TEKNIK
CIWSTALLATIONER |
- Bolig
- Kantar
- Butik
- Industri
IHC-IMASTALLATIOMNER
TELE- IS TALLATIOMNER
ABASABDL ANLEG
AMNTERME A MLESG
ALARM QG SIKRIMGS ARLEG
CERTIFIZEREDE ECE
IMNSTALLATIOMER G NETYARK
HARDE HYIDEVARER

SORGENFRI ENTREPRISE APS

Tafthajre] 3 4130 Viby 5,

TIf. 46 1925 22
Fax 451925 20  Mail: rj@ sorgenfrient reprisedk
b, oW saroenfrientreprisedk

- Skkerbed, Aeksbiitetog sarioe
- Enhuriglesning of problem eme

SEORGENFRI




Abningstider:

[LELELELE
Tirsdag:
Onsdag:
Torsdag:
Fredag:

Lardag:

9.00 -

9.00 -

9.00 -

9.00 -

9.00 -

8.00 -

HOTTE
DAHLIA

397

19.00

15.00

12.00

19.00

19.00

15.00

Viby Lawvpris ApS
wv{Hans Olesen
Butikstorvet
4130 Viby Sj=lland
TIf.: 4619 3033

Fax: 4619 3536
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I Viby IF gymnastik har vi tilbud til bade store og sma. Vi har medlemmer fra 2
ar til over 70 ar.

Igen i &r kan vi byde velkommen til en saeson, hvor vi har forsggt at sammen-
saette et program der spander vidt, med hold for foraeldre/bedsteforzeldre og
barn, over pige og drengegymnastik, rytmehold for sma og store piger til mix-
hold og step for voksne - se programmet pa naeste side.

At dyrke gymnastik er ikke kun sjovt — det er ogsa en livsstil.

At dyrke gymnastik viser, at du er glad for din krop og gerne vil bevare den
staerk og sund.

At dyrke gymnastik giver socialt samvaer og nye venner.

At dyrke gymnastik giver feellesskab.

At dyrke gymnastik giver mentalt overskud.

At dyrke gymnastik giver bedre indlaering.

Vi glaeder os til at gense bade bgrn og voksne i den nye saeson, og hilser gerne
mange nye ansigter velkomne.

Kom og oplev gleeden ved at dyrke gymnastik.

Laes mere pa www.vibyif.dk/gymnastik

Arets nyheder

Vel magdt i Viby IF gymnastik.

Solstralerne, nu i
o
Dastrup Hallen

Rope-skipping

Lisbeth er tilbage med
et mix-hold

Harolog]
/8" En anderledes frisor |

DET @ITFLER

SALON, ;i

Salon :
nntee :
Abningstider i 5
Tirs. og fred 9.00-20.00 f
VIBY FYSIOTERAPI Gete . nEe on
) ) Torsdag 9.00-14.00 __E =
Tofthajvej 20 "
x AUTORlSERET E <
TLF.- 446 19 21 02 4] 30 \/lby HAR.LOGI g
8
4

www dstditte dik Telefon 46 19 34 38




Holdplan Viby IF gymnastik

Hold tid Hold Instruktor
o |Peder Syv, [16.45 - 17.45 Friske drenge og Line Skov Nielsen
3 |store sal smarte piger 3 - 5 ar
5 17.45 - 19.15  |Little Ladies (fra 9 &r) |Line Skov Nielsen
=
Peder Syv, |17.00 - 18.00 Rope-skipping 9 - 14 ar |Kathrine Jelstad og
o |store sal Laura M. Jensen
§ 18.00 - 19.00 Puslinge 3 - 5 ar Lola Rasmussen
1™
F lpeder Syv, |19.00 - 20.00 Effekt-pilates Helle Witting
lille sal
o |Peder Syv, [19.15 - 20.45 Mix motion Lisbeth Nielsen
S |store sal
"
c
(@)
Peder Syv, [17.00 - 18.00 Foraeldre / barn Mona Bjergmose og
store sal Jeanette Mgller
18.00 - 19.00 Seje Drenge 6 - 8 ar Anne Gram Andreasen
o
S |D3strup 17.00 - 18.00  |Solstrdlerne 5 - 8 ar Maria Dahl Jensen og
)
5 Hallen Natasha Urup Andersen
- 18.00 - 19.00 Step Instruktgr mangler p.t.
19.00 - 20.00 Bodytoning Instruktgr mangler p.t.

Saesonen starter i uge 36 og slutter med opvisning for alle hold sgndag d. 30. marts
2008 om formiddagen.

Saesonen folger skolernes ferieplan og derudover vil der veere enkelte aflysninger pd
Peder Syv Skolen i forbindelse med skolens arrangementer, hvor salen skal bruges.

Tilmelding sker via hjemmesiden, hvor tilmeldingsfristen er senest d. 8. august eller
pa vores indskrivningsaftener i Viby Hallens Cafeteria
tirsdag d. 14. august og torsdag d. 16. august.
Tilmelding sker efter fgrst til mglle princippet.
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Blonstersnedkeriet...
...laver alt indenfor...

Desuden incehalder warss
sartirent l=kre skologiske

spexcialiteter, chokalade, vin mm.

dbningstider:

Mandag...............luklket

I - R e R
3 [ o e e e ke i

ﬁ’ui er medkem af iterflorR

Buketter

Dekorationer

Sammenplantninger
Bryllupsbinderi
Begravelsesbinderi

B lomste
rc”«a'-riet

sne

Vestergaoke 24
4130 Wiby, 5,

Telefan 45714 8494
i, blamstersnedkeriet.dk

JESPERS ¢, ,

CYKLER®
B2y

vlJesper Jensen
Sendergade 4
4130 Viby Sj.

www.jesperscykler.dk

. |

. Handvarkstraditioner -se,duft e
0g Smag det sprade, friske brod!

GuidBageren

MENU 2007/1

Z 2
BIAR

g, —
L& Dage i kL. 2

Pizza = Pasta » Diriim-ruller

Hjemmelavet Pitabrod

Hjemmelavet Pizza Sandwich
A la Carte * Kylling * Burgere

Viby Bageri - 4130 Viby Sj : FRaKOST—TILBUb ]
Sgndergade 18 - TIf: 46 19 38 15 KL 1200 TIL 15.00]
FRIT VALG
Abningstider: Mandag lukket PIZZAER mazerket (X) ........ 38,-

Tirsdag - fredag 5.30-17.30
lardag - sendag 7.00-15.00

| 1/2 KYLLING med
pommes frites, remoulade,
salat 0g dressing ... 45,- ‘




Viby IF Handbold er en afdeling af Viby IF og tilsluttet Sjeellands Ha&ndbold forbund,
Dansk Handboldforbund samt DGI, og er underlagt disse sammenslutningers love
0g bestemmelser.

Foreningens formal er gennem malrettet arbejde, at fremme interessen for og
kendskabet til hdndbold. Dette ggres ved at samle voksne og unge i Viby om
h&ndboldspillet og give medlemmerne gode sportslige oplevelser.

Vi har pd grund af byens stgrrelse, gennem mange ar vaeret omkring 160 aktive.

Klubbens placering i lokalsamfundet ggr, at det primaesre arbejde ligger i
ungdomsargangene og som noget saregent i Old Girls raekken. Klubben er til
stadighed &ben for/interesseret i, at etablere hold i alle grupper, hvis der kan
samles 12 spillere eller flere.

Vi mangler noget ..... g@gr du????

Da klubbens sjzel skabes gennem frivilligt arbejde, og er du interesseret i at hjzelpe
os som traener, hjeelpetraener eller holdleder sa kontakt os pa mail
haandbold@vibyif.dk. Vi vil ogsa gerne hgre fra dig hvis vi ikke lige har det hold du
sgger, sammen kan vi maske finde en Igsning.

Hvilke aktiviteter kan vi tilbyde:

Vi traener i Viby Hallen, Lindevej 32.

Vi deltager i SHF’s vinter- og sommerturnering.
Vi deltager hvert &r i Haribo Cup og Sydhavs Cup.
Vi laver hdndboldskole hver sommerferie i Viby.

Vi deltager som vagter pd Roskilde Festival, og tjener pd denne made mange gode
penge til handbolden i Viby.

Vi holder traditionelt et internt julestaevne for ungdommen i sidste traeningsuge fgr
jul.

Vi sgger Igbende at dygtigggre vore treenere, gennem kurser.
Vi modtager stgtte fra Roskilde Kommune og sponsorstgtte fra erhvervslivet i Viby.
Alt dette og meget mere kan du laese om pa vores hjemmeside:

www.Vibyif.dk/haandbold/
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VI ER KLAR

TIL AT SAELGE DIT HUS

L LTI

Det best tea m

Vi kommer hurtigt ud og vurderer dit hus

Vi seetter dit hus til salg til den rigtige pris

Vi tager rigtig gode og aktuelle billeder af dit hus
Vi er altid professionelle og i godt humgr

Susanne Ricks

Statsaut.ejd.maegler '
Kastanievej 1, 4130 Viby Sjeelland DanBOIIg
TIf. 46193900
E-mail: Viby-sj@danbolig.dk

www.danbolig.dk FORSTAND PA BOLIGMARKEDET



Med mindre du ikke vil have det sjovt, samtidig med du far motion, sa er der
ingen undskyldning for ikke at ga til jujitsu! Alle er velkommen i Viby Jujitsu,
sa uanset om du har provet det for eller ikke, s& kom og vaer med!

Jujitsu er en japansk form for selvforsvar. Jujitsu handler ikke om rastyrke,
men primaart om at bryde modstanderens balance. Jujitsu kan derfor dyrkes
af alle fra 9-99 &r og af begge kgn.

Jujitsu-afdelingen er opdelt i to grupper:

e Bgrnehold bestar af udgvere fra ca. 9 til 14 ar og treeningen foregar
onsdage fra 17.45 til 19.15.

e Voksenhold er beregnet for deltagere fra 14 ar og opefter og traeningen
foregdr mandage fra 19.15 til 21.00. Der kan tillige traeenes onsdage mens

bgrneholdet treener.

Vi treener p& Peder Syv Skolen (den store gymnastiksal), og vi starter man-
dag den 20. august 2007 og fortsaetter helt frem til medio 2008. Der er ikke
treening, nar skolerne holder lukket.

Kontaktpersoner:

e Formand, Ole Larsen, tIf. 46 19 47 17, e-mail jujitsu@vibyif.dk.

e Kasserer, Ivan Mott.

e Sekteteer + webmaster: Michael G. Andersen, tlIf. 46 19 40 46, E-mail

kasserer@vibyif.dk.

e Traener, Rene Hemmingsen, tif. 46 19 05 51.

Hvis du ikke allerede er medlem i Viby Jujitsu er du velkommen til at mgde op
og se hvad jujitsu er. Det er selvfglgelig gratis.
Du kan lsese mere om jujitsu pa
http://www.vibyif.dk/jujitsu/index.php.

Foruden at lzere selvforsvar, giver traeningen god
motion, og i klubben laegger vi ogsd vaegt pa et godt

socialt samveer. Men kom selv og se...

Klinik for Fodterapi
Tofthsjvej 20

4130 viby Sj=lland

TIf. 46 19 54 &8
Hiemmebehandling: nej
Handicapvwenlig adgang: ja
Ved statzaut, fodterapeuter
Pia Rasmussen

Tine Brodthagen

JONNA KRAGHEDE
SONTERGADE I8, 4130 YIBY
TLF. &6 19 44 65

Abningstider:
Fredag kl: 15.00 til .18.00
Lgrdag kl: 9.00 til 13.00
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RealMa glerne
Abildgaard

> Vistgtter
sporten
i Viby

\ REALMAGLERNE ABILDGAARD
REAL Sendergade 1B » 4130 Viby §j.
Telefon: 46 19 00 80 * www.byensmaegler.dk
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VIBY PETANQUE KLUB blev stiftet 19. november 1995.

Klubben bestdr i gjeblikket af knap 50 medlemmer.

Petanque er et relativt svaert spil, der kraever koncentration og megen
traening. Men det er samtidig meget underholdende.

Det eneste udstyr, der kraeves, er tre metalkugler, som du kan 1&ne i klubben
indtil du finder ud af, om det er noget for dig.

Spillet gar ud pd at komme taettest pad en lille kugle, kaldet grisen.
Der spilles i tre raekker: single, double og triple.

Klubbens faste traeningstider er:

Sgndag hele 3ret fra kl. 10.00 og onsdag i “sommertidsperioden” fra
kl. 18.00.

Vi har 7 baner, der er beliggende bag cafeteriet ved Viby Hallen.

Klubben deltager i turneringer under DGI og spiller desuden venskab-
kampe mod nogle af vore naboklubber.

Desuden afholder vi hvert efterdr klubmesterskaber i alle tre reekker.
Medlemskab koster arligt kr. 250,-.

Du er meget velkommen til at komme og prgve et par maneder - gratis!

Fa mere plads
i ockonomien

Er du 18-28 dr, kan du fd en reekke

fordele med Check-in-pakken.
Tilmeld dig i filialen eller pa

vores hjemmeside, hvor du ogsa

kan laese mere.

Gor det muligt
Viby Sjzlland Afdeling
Sendergade 8
Py Nordeo') Torvet 10 - 4130 Viby Sj.

Tif. 46 19 51 36
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Har du besggt Viby IF's hjemmeside?
Den er et kig vaerd. Her kan du hurtigt fa dig et overblik over, hvad der tilbydes af aktiviteter i DIT
nzeromrade og mange andre nyttige oplysninger om idrztslivet i Viby og omegn.

Ju Jitsu Fodbold

Sirmn @

Viby Ju Jitély

Faellesskab

Handbold

EIEX|
i

.......

kom og se vores sidste
hjemme kampe

D.02-04 2006

E=

Petanque

www.vibyif.dk
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